tlisa 0g enkens olie

NOGLESZEATNING
Gud kan hjzelpe dig.

VELKOMST
Medhjeelpere giver alle bgrn et rytmeinstrument
og evt. et navneskilt.

SANG
Syng tre sange med bgrnene.

PLASTIKKRUSLEG 1

Alle bgrn far et engangsplastikkrus pa hovedet og
samler haenderne pa ryggen. De skal nu kopiere
dine bevaegelser, som starter stille og roligt og
bliver vildere og vildere. Det barn, der kan beholde
kruset pd hovedet leengst uden at holde det fast
med handerne, har vundet.

Gentag evt. legen et par gange.

PLASTIKKRUSLEG 2
Del bgrnene i sma hold og giv dem en stabel

plastikkrus hver. Hvis | har mange sma bgrn, kan | evt.

bare vaelge to hold, som de andre hepper pa.

Nu galder det om at lave det hgjeste tarn pa to mi-
nutter. Man kan evt. lave det som et korttarn —eller
maske far bgrnene en helt anden ide.

Gentag evt. med nye hold.

HUSKEVERS
Fgrste Petersbrev 5,7

Download planche og forklaring pa
bgrnogtro.dk/hjeelp under "Bibelvers”.

Hvis bgrnene har leert verset tidligere, kan du for-

berede en made at repetere det pa.

SNACK
Del en snack og noget at drikke ud.

DUKKETEATER

GPS 41, del 1

Manuskripter og lydfiler med indtalte stemmer kan
kgbes pa bernogtro.dk/shop under
"GPS-materialer”. (Molly & Viggo gennem hele
Bibelen). Manuskripter kan ogsa downloades pa
barnogtro.dk/hjalp.

BIBELDRAMA
Brug en forteeller og 6-8 skuespillere (Elisa, en-
ken, to sgnner, 1-2 onde kreditorer, naboer),

Rekvisitter

Tgj til skuespillere, krukker og kander, penge,
skilt med nggleseetningen.

Du kan se en instruktionsvideo til dette bibel-
drama pa bgrnogtro.dk/hjelp.

Bibelhenvisning
Anden Kongebog 4,1-7

Tre gange i historien stoppes fortaellingen ved at
skiltet med ngglesaetningen vises, og
skuespillerne stivner. P4 dette tidspunkt forklarer
fortaelleren, hvad historien kan betyde for
bgrnene:

O

Fgrste gang (forklaring af ngglesatning):
Enken var helt fortvivlet — hvad skulle hun ggre?
Hun gik til Elisa — han kendte Gud, og Gud kunne
hjeelpe. Gud kan ogsa hjeelpe os, nar vi har brug
for det. Han kan alt. Han vil rigtig gerne hjaelpe.
Men det er ikke altid, at Gud hjeelper, som vi

lige havde forestillet os det. Han hjeelper faktisk
rigtig tit pa en helt anden made. Han er jo Gud,
og han ved alt. Han ved, hvad der er bedst, og
hvad der kan lade sig ggre. S i stedet for at sige:
"Gud, gar sadan og sadan!”, sa fortael om dit
problem og bed ham om at ggre det, der er
allerbedst.
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Anden gang (hverdagseksempel): Enken syntes
nok, at det var lidt meaerkeligt, at der blev ved
med at komme olie ud af kanden. Nogle gange
hjeelper Gud os pa en maerkelig made.

(Fortzel et eksempel fra dit eget liv eller et barns
liv eller brug eksemplet her.) Der var en pige, der
hed Dorthe, som altid blev drillet af en dreng fra
vejen. Dorthe vidste ikke, hvad hun skulle ggre.
Det var slet ikke sjovt. En dag stod hun med to is
i haenderne, da drengen kom forbi. Pludselig fik
hun en underlig ide. Hun spurgte drengen, om
han ville have den ene is. Han sa meget forvirret
ud, men tog isen. Efter den dag drillede drengen
hende aldrig mere. Jeg tror, at det var Gud, der
gav Dorthe ideen. Han Igste problemet pa en
helt anden made, end hun lige havde forestillet
sig. Det g@r Gud ret tit.

O

Tredje gang (praktisk anvendelse i bgrnenes
hverdag): Gud s@rgede for enken og for hendes
to sgnner. Gud vil ogsa sgrge for dig. Han vil
rigtig gerne hjeelpe dig. Derfor er det en god

ide at forteelle ham om dine problemer og bede
ham om at hjalpe dig. Det kan vaere, at du skal
bede mange gange. Men du ma ikke give op —
nogle gange g@r Gud noget, vi ikke kan se endnu!
Og lige pludselig har han hjulpet os pa den ene
eller den anden made. Derfor er det godt at
bede til ham hver dag. Mens du venter, kan du
bede ham om at ggre dig tdlmodig og fylde dig
med ro, sa du kan klare problemerne.

(Lad skuespillerene saette sig ned og fortsaet
programmet.)

OLIEMEDITATION

Luk gjnene og forestil dig, at du star og kigger pa
enken, der star med en masse tomme krukker i dit
hus. Hun beder til Gud, og sd begynder hun at fylde
olie op i en kande. Der bliver ved med at veere

olie og hun fylder den ene kande efter den anden.
Hvad er det dog, der sker?

Pludselig er alle kander fyldt, og nu ved du, at Gud
har hjulpet hende. Du bliver meget glad og skynder
dig at bede til ham og takke ham, fordi han altid
hjeelper. Nu saetter du dig ned og fortzeller ham,
hvad du er ked af. Maske er der noget, som du
gerne vil have, at han skal hjeelpe dig med. Eller ma-
ske er der en ven, som har brug for hjaelp. Du
forteeller Gud om problemet og sa sidder du bare
stille og maerker, hvor dejligt det er, at Gud altid
gerne vil give os det, vi har brug for. Det fgles
naesten som om, Gud leegger sin hand pa din skul-
der og ggr dig helt rolig og glad. Ja, han skal nok
hjeelpe.

(Giv tid til ro og slut derefter af med en bgn.)

EVT. DUKKETEATER
GPS 41, del 2

Quiz

Lgvequiz. Konkurrence om, hvad bgrnene kan
huske.

Download pa bernogtro.dk/hjeelp

Hvis der er ekstra tid, kan det vaere en god idé at
lade bgrnene ga ud i (aldersopdelte) grupper og
snakke om, hvad de har leert i dag. Man kan ogsa
have forskellige aktiviteter, som bgrnene frit kan
vaelge mellem f.eks. perlevarksted (perlekaader
eller perleplader), LEGO, tegnevaerksted eller en
kreativ aktivitet, som evt. passer til dagens historie
el. huskevers. Det kan, f.eks. vaare minibibelvers
med dagens huskevers, som bgrnene kan
farveleegge og tage med hjem (download gratis pa
bgrnogtro.dk/hjaelp under "Bibelvers”).
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